[ ST. AUGUSTINUS GRUPPE
. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 27.03.2023 bis 02.04.2023
KW: 13 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Kartoffelsuppe Kraftbriihe mit Paprikarahmsuppe Gemdisebriihe Karottencremesuppe Rinderkraftbriihe mit
(21,28,29,32,34) Nudeln (21,28,32,34) (21,28,29,32,34) (as,cs,gs,i,js) (03,21,28,29,32,34) Gemiise (@aa.c.fs,gs.ijs)
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q) (as,c.fs,0,i,js,p,q) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)
Menu 1 Geschmortes Huhnerfrikassee @9 Bauch paniert Speckpfannekuchen Gedinstetes Chili con Carne Gulasch vom
Nackensteak (28.32.34) (a,aa,ac,cs,fs,g,i,js,p.q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) (02,03,08,16,21,28,32,34) Fischfilet (as,cs,fs,gs,hs,ijs ks,ls) Schwein (28:32,34)
(as,cs,fs,gs,hs,is js ks, Is) (a,aa,c,fs,g,hs,is,js ks,Is,ms,p,q) (as,cs,d,fs,gs,hs,is js,ks,I,0) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks, Is)
Bohnengemise @9 Buttererbsen @b Rahmsauce Blattsalat (28:32.34) (cJ) Lauchgemuse in Hackfleischeintopf Frische
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (21,28,29,32,34) (as,cs,g,is,js,p,q) Rahm (21,28,29,32,34) mit Mais und Bohnen Champignons
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) | (01,02,29) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Schmorkartoffeln Reis (@scs/fs.gshsiisjsksls) WeilRkohl Kartoffeln (s) Reis @scsfsgshsisisksls) | Butterkartoffeln 21
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks, Is) untereinander 02.03) (9.ls,p,q)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is)
Meni 2 Warmer Griel3brei @) | GrolRer Salatteller | Kése-Tortellini 2429 Gemiseschnitzel Spinatknodel Kdniginnenpastetche
(a,aa,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (21,28,32,34) (c,9,p,q) (a,aa,c,fs,g,p,q) (a,aa,c,gs,is) N (a.aa,gs,hs ks,ms)
Zimtkirschen Kartoffeltaschen 1 Gemisesol3e Stampfkartoffeln @) | Frihlingsgemise @9 | Kartoffeleintopf mit | Pilzragout (21.28.29.32.34)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (9,p,q) (21,28,29,32,34) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) vieI Gemuse (as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q) (21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)
Currysauce Késesole (21.28,29,32,34)
(02,03,08,16,21,28,29,32,34) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
(as,cs,fs,g,hs,is,j,ks,Is,p,q)
Dessert Sahnecreme mit Fruchtcocktail ©1.93) | Bananenquark ©%.21) Geleedessert Frische Apfel Milchreis (21.28.32.34) Eisbecher

Schokostlickchen (as.cs.fs,9,hs,p,q) Waldmeister (cs,9,hs,p,q) (01,02,21,28,29,32,34)
(01,21,28,29,32,34) (01,21,28,29,32,34) (as,cs,fs,g,hs ks,Is,ms,ns,p,q)
(as,cs,fs,g,hs,p,q) (as,cs,fs,g,hs,p,q)
Abendbeilage Wurstsalat klar Kraftbriihe 21.2832.34) | Bunter Gemiisesalat Gemdisebriihe Thunfischsalat klar | Waldorfsalat 21.283234)|  Rinderkraftbriihe
(as,c,fs,g,i,js,p,q) (21,28,29,32,34) (as,cs,gs,i,js) (as,cs,d,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (c,9,i,p,q) (as,c,fs,gs,hs,i,js,ks,Is)

(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 16=mit Nitritpdkelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstamme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und
daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlief3lich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlief3lich Laktose) enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss,
Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen
Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; |=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l),
ausgedriickt als SO2 enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ns=Kann Spuren von Weichtieren (z. B. Schnecken) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; o=Alkohol; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




