) ST. AUGUSTINUS GRUPPE
. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 05.06.2023 bis 11.06.2023
KW: 23 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Gemdisebriihe Spargelsuppe Kartoffelrahmsuppe Kraftbriihe mit Fenchelsuppe Rinderkraftbriihe,Bru
(as,cs,gs.1,/8) (21,28,20,32,34) (21,28,29,32,34) Eierstich @V (21,28,29,32,34) noise,MarkkléRchen
(a,aa,cs,g,is,js,p,q) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,ijs,ks,ls,p,q) (as,c.fs,0,i,js,p,q) (as,cs,fs,g,hs,i,js ks,Is,p,q) (a,aa,c,fs,gs,i,js)
Menu 1 Hackbraten 1) Schweinebauch Reibekuchen ©3 Rindergeschnetzelte | Fischfilet Mullerin Linsensuppe Ruckenbraten
(a,c,fs,g,hs,is,js ks,Is,p,q) (01,02,03,04,08,23,24,29,30,34,35 (a,ad,c,fs,gs,hs,is,js,ks,l) S (09) (a,aa,ac,cs,f,gs,hs,ijs,ks,ls) | (a.aa,cs,d,fs,gs,hs,is,js,ks,ls,ms) (as,cs,fs,gs,hs,ijs ks,ls) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is)
Kohlrabi in Rahm | Braune Sof3e (28:32.34) Apfelkompott ©3) Brokkoligemise 29 Zitronenbutter @1 Kasselerwiirfel BratensoRRe 9
(21,28,29,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (a,ac,d,g,p,q) (02,16,25) (as,cs,gs,is,js)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Salzkartoffeln (s} | Kaisergemuse (01.02:29) Butterkartoffeln @0 | Petersilienkartoffeln Leipziger Allerlei
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (9,1s,p,q) (Is) (01,02,29)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is)
Senf0® Kartoffeln (s) Blattsalatteller (28:32.34) Butterkartoffeln @1
(c) (9.1s,p,)
Menl 2 Grol3er gemischter | Kartoffeltaschen @b Tortellini 21.29) Griine Bandnudeln | Kartoffelrsti(@83234 | Kartoffelrahmsuppe Schupfnudel-
Salat mit @pra (@aacfsgpa (29) (a.aacsfs) mit viel Gemlise Gemiisepfanne
Kése,Schinken und (21,28,29,32,34) (28,32,34)
Eij (02.03,08.16,21,28,32,34) (as,cs,fs,g,hs,ijs ks,ls,p,q) (a,aa,c,fs,gs,hs,ijs ks,ls)
(c.9.p.0)
Mischgemuise @9 | Tomaten-Spinatsol3e | Champignonsragout Paprika-Mais KésesolRe (21.28.29,32,34)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) (28,32,34) (21,28,29,32,34) Gemise 29 (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
(a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks, s)
Hollandaise bunter Salat 28323435 | Rote Bete Gemiise Roter Currysol3e bunter Salat (28.32.34.35)
(21,28,29,32,34) (c,9,p.q) (01,02,29) (02,14,28,32,34)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,i,j,ks,Is)
Dessert Karamelpudding @120 | Ananaskompott Pfirsichquark @) @p.a) Eisbecher Frische Bananen Sahnestrudel Eisdessert
(as,cs,fs,g,hs,p,q) (01,02,21,28,29,32,34) (21,28,32,34) (9,p.q) (01,21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,g,hs ks,Is,ms,ns,p,q) (as,cs,f,g,hs,Is,ms,p,q)
Abendbeilage Gemusebriihe Frichtemasli Gurkenrohkost Kraftbriihe mit Fisch in Tomate Waldorfsalat Rinderkraftbrihe,Bru

(as,cs,gs,i,js)

(01,03,21,29)
(a,ad,es,fs,g,h,ha,hbks,p,q)

Eierstich @b
(as,c,fs,g,i,js,p,q)

noise,Markkl63chen

(a,aa,c.fs,0s,ijs)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff, 03=mit Antioxidationsmittel; 04=mit Geschmacksverstérker; 08=mit Phosphat; 09=mit StiBungsmittel; 11=coffeinhaltig; 14=mit Zuckerart(en) und Stfungsmittel(n); 16=mit Nitritpdkelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 23=mit
PflanzeneiweiR; 24=mit Starke; 25=Rinde/Uberzug nicht zum Verzehr geeignet; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 30=mit Saureregulator; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphére verpackt

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; ad=Hafer; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen
oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; es=Kann Spuren von Erdnissen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten;
f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlielich
Laktose) enthalten; h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse; ha=Mandeln; hb=Haselniisse; hs=Kann Spuren von Schalenfrichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss,
Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene
Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid
und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2 enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ns=Kann Spuren von Weichtieren (z. B. Schnecken) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; p=Milch und

Milchprodukte; g=Lactose




