) ST. AUGUSTINUS GRUPPE
. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 12.06.2023 bis 18.06.2023
KW: 24 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Pilzrahmsuppe Kraftbriihe mit Krautercremesuppe Kraftbriihe mit Senfsuppe Kraftbriihe mit
(21,28,29,32,34) Gemiise @scsfsgs.is) (21,28,29,32,34) Eierstich @V (21,28,29,32,34) KloRchen @aacsgsis,js)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,ijs ks,ls,p,q) (as,c.fs,0,i,js,p,q) (as,cs,fs,g,hs,ijs ks,Is,p,q)
Menu 1 Frikadelle Geschnetzeltes"Grie Geschmortes Hahnchenbrust natur Schollenfilet Kartoffelsalat mit Prager Schinken
(a,aa,cs,fs,gs,is,js) ChiSChe Art" Nackensteak (28,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) gebraten Majonaise (02,21,28,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,cs,d,fs,gs,hs,is,js,ks,Is,ms) (a,aa,c,g,j,p.q)
Braune Sol3e (283234 | Paprika Gemuse 9 Wirsing in Rahm Weildweinsole Remoulade ©) Bockwurst BratensoRRe 9
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (21,28,29,32,34) (21,28,29,32,34) (as,cs,gs,is,js)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (a,aa,ac,cs,g,is,js,p.q)
Salzkartoffeln (s Reis @scsfsgshsisisks)s) Salzkartoffeln ¢s) Gratinkartoffeln Salzkartoffeln ¢s) Senf® Leipziger Allerlei
(21,28,29,32,34) (01,02,29)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is)
Gemisesalat Mdéhrengemiise Gurkensalat klar Petersilienkartoffeln
(21,28,29,32,34) (01,02,29) (14,28,32,34) (is) (Is)
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is)
Menu 2 Nudelauflauf Spinat | Warmer Milchreis Pizza Tomate GroRRer gemischter Kéase Omelette 1 Kartoffeleintopf
Champignons (21,28,32,34) (cs,g,hs,p,q) Mozzarella (21.25.29) Salat (21.28,32,34) (c,9.p,0) (as,c,fs,g,hs,is,js ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is) Gem[]sepfanne
(02,03,08,16,21,28,32,34) (a,aa,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (28,29,32,34)
(a,aa,ac,cs,g,is,js,p,q) (as,c,fs,gs,hs,ijs ks, Is)
Obstsalat Blattsalat mit gebackenem Blattspinat in Rahm Gemdusestreifen Gnocchi(28:29.32.34)
Rah mdressing Blumenkohl (21) (21,28,29,32,34) (01,02,29) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is) (as,c,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
(28,32,34) (c.)) (a,3a,9.p.q) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Kasesole (21.28.29,32,34) Kartoffelpliree @V Tomatensol3e 28:32.34)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,jsks,Is)
Dessert Quarkspeise @) @p.9) Geleedessert Joghurtdessert mit Eisdessert Frische Birnen Erdbeerpudding ©1:21) Eisdessert
Waldmeister Honig @V @pr.a (01,21,28,29,32,34) (as,cs,fs,9,hs,p,q) (01,21,28,29,32,34)

(01,21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,9,hs,p,q)

(as,cs,f,9,hs,Is,ms,p,q)

(as,cs,f,9,hs,Is,ms,p,q)

Abendbeilage

Schlesiche
Gurkenhappen 0 ®

Kraftbriihe mit
Gemuse (ascs.fs,gs.ijs)

Flons(Blutwurst)
(02,03,16) (a,aa)

Kraftbriihe mit

Eierstich @b
(as,c,fs,g,i,js,p,q)

Camembertecke 1)
(9.p.0)

Fleischsalat
(02,03,08,14,16,28,29,32,34) (c,j)

Kraftbriihe mit
KloRchen (aaac.fs.gs.is.js)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 14=mit Zuckerart(en) und SiiRungsmittel(n); 16=mit Nitritpdkelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 25=Rinde/Uberzug nicht zum Verzehr geeignet; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und
Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstémme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus
gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlielich Laktose) enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss,
Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene
Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2 enthalten; ms=Kann

Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




