o ST. AUGUSTI

NUS GRUPPE

. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 19.06.2023 bis 25.06.2023
KW: 25 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Gemiisecremesuppe Tomatensuppe Gemiusecremesuppe | Rahmkartoffelsuppe Kraftbriihe mit Kraftbriihe mit
(21,28,29,32,34) (28,32,34) (a,aa) (21,28,29,32,34) (21,28,29,32,34) Nude|n (a,aa,cs,fs,gs,i,js) Kk’chhen (a,aa,c,fs,gs,is,js)
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)
Menu 1 Schweineschnitzel in| Kartoffelsalat mit Nurnberger Pfefferpothast Gediinstetes Rheinische Rinderbraten (28.:32.34)
(.3a.Cf5,gs.ns.is js.ks.Is,ms) Majonaise und Bratwrstchen auf (2.32,C5,f5,5.N5.i5.[5.KS.15) Seelachsfilet mit Kartoffelsuppe (as.cs,fsgs.ns.is.js.ks.1.0)
(02,21,28,32,34) (a,aa,c,9.j,p.q) (as,cs,d,fs,gs,hs,is,js,ks,l,0) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is)
Zwiebelsol3e mit Fischstabchen Sauerkraut und Blumenkohl @9 DillsoRRe, (21.28.29.32.34) | Ejsheinfleisch ©216) Kohlrabi in Rahm
(21,28,29,32,34) (02,03,08,16,28,32,34) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (21,28,29,32,34)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Schmorkartoffeln Kartoffelpliree @b Petersilienkartoffeln Sellerie und Butterkartoffeln @)
und (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks, Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (Is) (21,28,29,32,34) (9,1s,p,q)
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,lIs,p,q)
Bohnengemise @9 Salzkartoffeln ¢s)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Meni 2 Apfelpfannkuchen Hahnchenbrust GroRRer gemischter | Kdnigsberger Klopse | Eieromelette mit Gemuseauflauf mit | Gemisefrikadelle
"Natur" mit Salat mit vegetarisch (21,28,32,34) Kartoffeln (21.28.20.32,34) mit
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) Kase.Schinken und (a,aa,c,fs,gs,is js) (as,c.fs,9,hs,isjs ks,Is,p,q) (a,aa,ac,c,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q)
E| (02,03,08,16,21,28,32,34)
(c.9.p.9)
Mandelsof3e (01.21) Romanesko (01.02.29) Salzkartoffeln (s) Champignonsragout | Tomatensof3e 283234 | Kohlrabi in Rahm
(as,cs,fs,g,hs,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) und (21,28,29,32,34) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (21,28,29,32,34)
(a,@a,ac,cs,fs,g,hs,is,js ks,Is,p,q) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is js ks,Is,p,q)
Kartoffelgratin Rote Bete (9 Salzkartoffeln (s) Kartoffelptree @b
(21,28,29,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Dessert Vanillepudding ©%.21) Birnenkompott Quark mit Kakao Cremedessert Frische Kiwi Quarkspeise 1) @pr.9) Eisdessert
(as,cs,fs,g,hs,p,q) (21,28,29,32,34) (f,g,p,q) (01,21,28,29,32,34) (01,21,28,29,32,34)

(as,cs,fs,0,hs,p,q)

(as,cs,f,9,hs,Is,ms,p,q)

Abendbeilage

Silberzwiebeln (03.09)
@i

Tomatensuppe
(28,32,34) (a,aa)

Tomatensalat in

Sahnedressing
(21,28,29,32,34)

(as,cs,fs,g,hs,is,js ks,Is,p,q)

Kartoffelsalat
(02,21,28,32,34) (a,aa,c,9.j,p.q)

Hering in Gelee

Gefliigelsalat mit
Ananas (01,28,32,34) (c,j)

Kraftbriihe mit
KloRchen (aaac.fs.gs.is.js)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !
01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit StiBungsmittel; 16=mit Nitritpokelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 32=mit Verdickungsmittel;

34=mit Stabilisatoren

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstémme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus
gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlielich Laktose) enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss,
Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene
Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; |=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid
und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2 enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; o=Alkohol; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




