o ST. AUGUSTINUS GRUPPE
. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 31.03.2025 bis 06.04.2025
KW: 14 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Currycremsuppe Kraftbriihe mit Kartoffel- Tomatensuppe Champignonrahmsu RinderkraftbriheGe
(21,28,29,32,34) Nudeln @D @s.cfs.g.ijsp.a) Mohrensuppe (28,32,34) (a,23) ppe (2128:2932,34) musewdrfel,Markklo
(a,aa,cs,fs,g,hs,ijks,ls,p,q) (21,28,29,32,34) (a,aa,cs,fs,g,hs,is,js ks, ls,p,q) Rchen @aac/sgs.is)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Menu 1 Nurnberger Hacksteak @22 Kasselerbraten Hahnchenbrust Heringsstipp Wildgulasch
Bratwdrstchen (as.Cs,fs,g5,hs,is s.ks,Is) paniert (14,21,28,32,34) (c,d.g.p.q) Grillbratwurst (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
(08,21,28,29,32,34) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
(as,cs,fs,0,i,j,p.q)
Sauerkraut Rahmsauce Dicke Bohnen Currysauce mit Obst | Petersilienkartoffeln Kartoffelsalat Apfelrotkohl (03.29)
(02,03,08,13,16,28,32,34,35) (21,28,29,32,34) (as,cs,g,is,js,p,q) (21,28,29,32,34) (01,02,03,08,13,16,21,28,29,32,34 (Is) (02,21,28,32,34) (a,aa,C,0,j,0.q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) ,35) (as,cs,fs,g,hs,is,j,ks,Is,p,q)
Semmelknddel Frihlingsgemise @9 Salzkartoffeln ¢s) Broccoli bunter Salat (13.28.32.34) Semmelknddel
(a,aa,c,gs,is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) (a,aa,c,gs,is)
Kartoffeln (9 BratensofRe 29 Reis (@scsfs.gshsisisks|s)
(as,cs,gs,is,js)
Menu 2 Couscous mit Gemiuseauflauf mit Bratkartoffeln Kartoffelpizza Eieromelette (21283234 | Kartoffeleintopf mit Apfelrotkohl (03.29)
Gemuse ® Kartoffeln (21.2829,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (02,03,21,28,32,34,35) (as,c,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) Gemiise (21,28,29,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
(a,@a,ac,c,fs,g,hs,ijs ks, ls,p,q) (a,ad,c,fs,g,h,hd,ijs ks,l,p,q) (as,cs,fs,g,hs,i,js ks,Is,p,q)
Tomatensol3e (28:32.34) Blattsalat mit Buntes Gemiise Tomatensalat mit | Blattspinat in Rahm Semmelknédel
(a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) Rahmdressing (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is) Olivenoel (13) (21,28,29,3.2,.34) (a,aa,c,gs,is)
(13,28,32,34) (c.j) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks, Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js ks,Is,p,q)
Hollandaise Kartoffelplrree Gemiusefrikadelle
(21,28,29,32,34) (c,9.p,q) (03,21,28,29,32,34,35) (28,32,34) (a,aa)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Dessert Cremedessert Mandarinenkompott Bananenjoghurt Grie3pudding @ Frische Apfel Milchreis (21.28.32.34) Eisdessert
(01,21,28,29,32,34) (01,13,21) (as,cs,fs,g,hs,p,q) (a,aa,fs,g,p,q) (as,cs,g,hs,p,q) (01,02,21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,g,hs,p,q) (as,cs,f,g,hs ks,Is,ms,ns,p,q)
Abendbeilage Pfirsich Melba Kraftbriihe mit Blumenkohlsalat Tomatensuppe Thunfischsalat Waldorfsalat (02283234) | Rinderkraftbrihe,
(21,28,32,34) (9,p.q) Nudeln @) (@s.c.fs.g.ijsp.a) (21,28,29,32,34) (28,32,34) (a,aa) (01,02,09,21,28,32,34) (h,hb,i) (a,aa,c,fs,g5.i,js)

(as,cs,fs,g,hs,is,js ks,Is,p,q)

(a,aa,cs,d,fs,g,hs,is,jks,Is,p,q)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit StiBungsmittel; 13=genetisch verandert; 14=mit Zuckerart(en) und StiBungsmittel(n); 16=mit Nitritpdkelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und
Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphére verpackt
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; ad=Hafer; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen
oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen
und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieBlich Laktose) enthalten; h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss,
Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse; hb=Haselniisse; hd=Kaschunnisse; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss,
Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen
Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; |=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l),
ausgedrickt als SO2 enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ns=Kann Spuren von Weichtieren (z. B. Schnecken) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




