
FREIZEIT 
IM HAUS MARIA HILF

KONTAKT

Haus Maria Hilf
Goeterstraße 30–32
41747 Viersen

T 02162 2656 0
F 02162 2656 13001
info@hausmariahilf-viersen.de
hausmariahilf-viersen.de

Der Busbahnhof sowie die lebendige Innenstadt 
Viersens befi ndet sich in unmittelbarer Nähe 
des Hauses.

Der Name Maria Hilf hat in Viersen eine lange Tra-
dition. Was 1871 mit der viel besuchten Maria Hilf 
Kapelle begann, wurde zunächst im gleichnamigen 
Krankenhaus, ab 1981 mit dem neuen Senioren-
zentrum Haus Maria Hilf fortgeführt.

Die Einrichtung liegt mitten im Herzen der Kreis-
stadt Viersen am Niederrhein. Stadtzentrum und 
Fußgängerzone sind in unmittelbarer Nähe. Das 
Haus verfügt über 104 Plätze in modernen Einzel-
apartments mit barrierefreien Bädern, meist auch 
mit Balkon. 

In allen Wohnbereichen gibt es großzügige 
Gemeinschaftsbereiche mit off enen Teeküchen, 
die auch als Begegnungsräume dienen.

st-augustinus-gruppe.de
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GEMEINSAM ZEIT VERBRINGEN UNSERE ANGEBOTE

Vom Frühschoppen bis Singen: Gemeinsam mit Ihren 
Angehörigen können Sie im Haus Maria Hilf aktiv sein 
und sich mit anderen austauschen. Unsere Gruppen-
angebote richten sich an alle Seniorinnen und  
Senioren im Raum Viersen, mit und ohne Demenz.

Die regelmäßige Teilnahme an den Veranstaltungen
hilft nicht nur, dem Tag mehr Struktur und Lebens-
freude zu geben. Sie bietet auch die Gelegenheit mit
anderen ins Gespräch zu kommen, neue Sichtweisen
kennenzulernen und Anregungen zu erhalten.

Alle Angebote werden von unseren Fachkräften
begleitet und betreut.

EHRENAMTLICHES  
ENGAGEMENT

Ehrenamtliche Mitarbeit

Sie möchten uns ehrenamtlich unterstützen?  
Wir freuen uns über über jede und jeden, der  
sich bei uns einbringen möchte!

Sprechen Sie uns gern an! Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Ansprechpartnerin:

Für die Teilnahme an unseren Angeboten wird ein 
Kostenbeitrag von 5 Euro pro Person erhoben.  
Eine Zehnerkarte können Sie zum Preis von 45 Euro 
in unserer Verwaltung erwerben.

Auf folgende Angebote können Sie sich freuen:

Montag
Bingo: vierzehntäglich in ungeraden Kalender-
wochen, 15.00 bis 16.00 Uhr

Mittwoch
Sitzgymnastik: wöchentlich, 10.00 bis 10.45 Uhr
Singkreis: wöchentlich, 15.00 bis 16.30 Uhr

Donnerstag
Gedächtnistraining: wöchentlich  
von 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr

Samstag
Spielecafé: alle drei Wochen, 14.30 bis 16.30 Uhr

Sonntag
Frühschoppen*: alle drei Wochen 10.30 bis 11.30 Uhr

* Die verzehrten Getränke werden entsprechend  
  der aktuellen Preise unseres Café Restaurants 
  Zur alten Rösterei berechnet.

Sabine Jongmanns
Leiterin Sozialer Dienst
T 02162 2656 13102
s.jongmanns@ak-neuss.de


