2 ST. AUGUSTINUS GRUPPE

. . wegweisend. menschlich. stark.
Speiseplan vom 11.05.2020 bis 17.05.2020
KW: 20 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Kartoffel- Tomatensuppe @2 | Champignonrahmsu Gemdusebriihe Fenchelsuppe Kraftbriihe mit
Mdhrensuppe ppe (as,cs,gs,i,js) (a,aa,bs,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q) EierStiCh (as,c,9,i,p,q)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q) (a,aa,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Menl 1 Hahnchenbrust Schweinebauch (0203) | Schweinegulasch ©3 | Fleischkése (02.03.08.16) Fischfrikadelle Graupensuppe (02.03) Putenbrustbraten
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,f,gs,hs,i,jks,lIs) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,l,p,q) (a,aa,bs,cs,d,fs,qg,is,j,ns,p,q) (a,ac,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Tomatensol3e Sauerkraut (02:03,08.16) Spiralnudeln (@23 Blumenkohl WeilRweinsol3e Mettwurst Estragonsol3e
(a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js ks,ls,p,q) (a,aa,ac,cs,g,is,js,p,q) (a,aa,bs,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Zucchini Stampfkartoffeln | Wachsbrechbohnen Stampfkartoffeln Sellerie Fingermdhren (01.02)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) salat (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Butternudeln (aaacs) Braune Sol3e Kartoffeln (s) Spatzle @aac)
(a,aa,bs,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Meni 2 Schupfnudel- Gemischter Fischragout Bauernpfannemit Gemisefrikadelle Kartoffeleintopf mit Kalbsfrikassee
Gemisepfanne Salatteller, (@aaaccsdfsghsisisksispa | \Weilkohl, Kartoffeln (a.aa.ci) viel Gemuse (8.22,80,C5.0.5.j5..0.0.0)
(a,aa,c,fs,gs,hs,i,js ks,lIs) Kase Schinken und (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)
E| (02,03,08,16) (c,9,p,q)
ChampignonssofRe Reis @scsisgshsisisksis) | Hackfleischsol3e Rahmspinat Reis @scsisgshsisisks|s)
(02,03) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,lIs,p,q)
Gemisestreifen Stampfkartoffeln Fingermdhren (01.02)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Dessert Sahnecreme mit Ananaskompott Maracujaquark Cremedessert 01 Frische Bananen Obstsalat (02.03.09) Eisbecher (01.02)
Frucht 01) (as.cs.fs,g.hs,p,q) (as,cs,fs,g,hs,p,q) (as,cs,fs,g,hs,p,q) (as,cs,fs,g,hs,Is,ms,p,q)
Abendbeilage Gewirzgurken ©209) | Tomatensuppe @22 Gurkenrohkost Gemdisebriihe Hering in Waldorfsalat Kraftbriihe mit
(@s.cs.gs.tis) Tomatensauce (8.22.0.9.1.p.0) Eierstich @scair.a

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff, 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit Stungsmittel; 16=mit Nitritpokelsalz und / oder Nitrat

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstémme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstamme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; bs=Kann Spuren von Krebstieren und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und
daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlief3lich Laktose) enthalten;
hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus
gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; |=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder
10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2 enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ns=Kann Spuren von Weichtieren (z. B. Schnecken)
und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; o=Alkohol; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose



