o ST. AUGUSTI

NUS GRUPPE

. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 04.09.2023 bis 10.09.2023
KW: 36 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Selleriesuppe Gefliigel Brihe Lauchsuppe Fruchtkaltschale Kohlrabisuppe Rinderkraftbriihe,Ge
(21,28,29,?2,34) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is) (21,28,2?,?2,34) (01,28,32,34) (as,cs,fs,gs,hs) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) muisewl rfe| und Mar
(as,cs,fs,g,hs,ijs ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,is,js ks,Is,p,q) kkl6Rchen @aac.sgs.iis)
Ment 1 Frische Bratwurst ©3 | Eisbeinfleisch (0210 Grillwurst Rindfleisch mit Gebratenes Hausgemachter Schweinenacken-
(@s.csfs.gs.nsiisjs.ks.s) MeerrettichsoRRe Seelachsfilet Gulaschsuppentopf braten
(03,21,28,32,34) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is,ms) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
(a,aa,cs,fs,g,hs,is,js,ks,|,ms,p,q)
Kohlrabi in Rahm Sauerkraut Currysol3e (28:32.349) Salzkartoffeln Kartoffelsalat in Brotchen (28.29.32.34) (aa) Blumenkohl 1)
(21,28,29,32,34) (02,03,08,13,16,28,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,j ks,Is) (Is) M ajon aise (02,21,28,32,34) (as,cs,fs,g,hs,is js ks,Is,p,q)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,c,g,j,p.q)
Salzkartoffeln (s) Kartoffelptree @b Pommes frites Gemisestreifen Petersilienkartoffeln
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) (01,02,29) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is) (Is)
Senf® Senf® Krautsalat in Rahm BratensofRe @9
(as,cs,gs,is,js)
Menu 2 Fischragout in Eiernudeln 29) @aa.cs) Nasi Goreng Rihrej (21283234) Kaiserschmarrn Buntes Gemiise 29
Di"SOBe (21,28,29,32,34) Zucchini- Chinesische (as,c,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (21,28,29,32,34) (a,aa,c,9,hs,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
(a.aa.acestsghsisisks|.opq) Paparikagemiise Reispfanne mit @9
(29) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,fs)
Lauchgemuse @9 Gemdusestreifen in | Tomatensof3e 283234 | Frihlingsgemuse @9 Rahmspinat @Y VanillesoRRe (01.21) Hollandaise
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks, Is) Rahm (21,28,29,32,34) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,p,q) (21,28,29,32,34) (c,9,p.q)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)
Reis (ascsfs.gshsisjsks.ls) Tomatensalat @3 Vollkornreis 1) @.p.a) SuR-Saure SoRRe Salzkartoffeln (s) Schwenkkartoffeln
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (01,02,03,14,28,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is)
(as,cs,fs,gs,hs,i,j,ks,l)
Dessert Schokoladenpudding| Apfelkompott ©3 Erdbeerquark @) @pa | Carokaffeecreme Frische Birnen Puddingdessert ©1.21) Eisbecher

(21) (as,cs,fs,9,hs,p,q)

(01,21) (a,ab,ac,cs,fs,g,hs,p,q)

(as,cs,fs,9,hs,p,q)

Abendbeilage

Rote Betesalat 09

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)

Gefligel Brihe

(as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is)

Gurkensalat klar
(14,28,32,34) (is)

Fruchtkaltschale
(01,28,32,34) (as,cs,fs,gs,hs)

Bratkartoffeln mit
Gemiise (02.16,35)

(as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is)

Reissalat mit Kase

und Erbsen
(01,02,09,21,28,32,34)

(as,cs,fs,g,hs,is,j ks, Is,p,q)

Rinderkraftbrithe

(a,aa,c.fs,0s.ijs)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit StiBungsmittel; 13=genetisch verandert; 14=mit Zuckerart(en) und StiBungsmittel(n); 16=mit Nitritpdkelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und
Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphére verpackt
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstimme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ab=Roggen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel,
Khorasan-Weizen oder deren Hybridstémme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieflich Laktose) enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss)
und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen
enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; [=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2
enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; o=Alkohol; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




