
Speiseplan vom 11.09.2023 bis 17.09.2023

KW: 37 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tagessuppe Gemüsecremesuppe
(21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q)

Gemüsebrühe
(a,aa,c,gs,i,js)

Blumenkohlcreme
(21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Tomatensuppe
(28,32,34) (a,aa)

Bohnensuppe
(21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q)

Kraftbrühe mit 
Klößchen (21) 

(as,c,fs,g,i,js,p,q)

Menü 1 Heringsfilet"Matjes 
Art" (09) (d,j,l)

Geschmorter 
Schweinebauch

(01,02,03,04,08,23,24,29,30,34,35

) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,ls)

Wirsingroulade mit
Hackfleischfüllung (29) 

(a,aa,cs,fs,gs,is,j)

Schweinegeschnetz
eltes (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Backfisch (a,aa,cs,d,gs,js) Kartoffeleintopf  mit 
Lauch, 

Möhre,Sellerie
(21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q)

Rheinisches Sauer
bratenragout

(a,aa,ac,cs,f,gs,hs,i,js,ks,l,o)

Rote Zwiebeln (13) 

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)
Rheinisches 

Bohnengemüse
(02,03,08,16,28,32,34) 

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Kümmelsoße (28,32,34) 

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)
Möhrengemüse

(01,02,29) 

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Remoulade (c,j) Wienerwürstchen Apfelrotkohl (03,29) 

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Bratkartoffeln
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Bratensoße (29) 

(as,cs,gs,is,js)
Salzkartoffeln (ls) Butterreis (29) (as,fs) Bratkartoffeln

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)
Senf (j) Knödel (21,28,29,32,34) 

(g,p,q)

bunter Salat (28,32,34) Salatteller (13,21,28,32,34) 

(c,g,p,q)

Menü 2 Sauerkrautauflauf
(02,16,35) 

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Gefüllte 
Kartoffeltaschen (21) 

(g,p,q)

Quarkknödel  mit    
Fruchtfüllung

(01,21,29) (a,aa,c,fs,g,hs,is,p,q)

Bauernpfanne mit 
Weißkohl

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Rührei (21,28,32,34) 

(as,c,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Semmelknödel

(a,aa,c,gs,is)
Blumenkohl-Käse 

Medaillon (21) (a,aa,g,p,q)

Kräutersoße
(13,21,28,29,32,34) 

(a,aa,ac,cs,g,is,js,p,q)

Gemischtes Gemüse
(29) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Vanillesoße (01,21) 

(as,cs,fs,g,hs,p,q)
Blattsalat mit 

Sahnedressing
(28,32,34) (c,j)

Rahmspinat (21) 

(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Pilzragout (21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q)
Tomatensoße (28,32,34) 

(a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Kräuterquark (21) (g,p,q) Kartoffelpüree (21) 

(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Knödel (21,28,29,32,34) 

(g,p,q)

Dessert Karamelpudding (11,21) 

(as,cs,fs,g,hs,p,q)
Fruchtcocktail (01,03) Kirschdessert (21) (g,p,q) Waldmeister Götter

speise (01,21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,p,q)

Frische Bananen (13) Rote Grütze mit 
Sahne (21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Eisbecher

Abendbeilage Mixed Pickles (09) (l) Gemüsebrühe
(as,cs,gs,i,js)

Bunter Gemüsesalat
(21,28,29,32,34) 

(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q)

Tomatensuppe
(28,32,34) (a,aa)

Heringsfilet in Senf Nudelsalat mit Erbs
en

(01,02,03,08,09,16,21,28,32,34) 

(a,aa,cs,fs,g,hs,is,j,ks,ls,p,q)

Kraftbrühe mit 
Klößchen (a,aa,c,fs,gs,is,js)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 04=mit Geschmacksverstärker; 08=mit Phosphat; 09=mit Süßungsmittel; 11=coffeinhaltig; 13=genetisch verändert; 16=mit Nitritpökelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 23=mit Pflanzeneiweiß; 24=mit
Stärke; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 30=mit Säureregulator; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphäre verpackt
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstämme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstämme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus
gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschließlich Laktose) enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfrüchten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss,
Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene
Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; l=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedrückt als SO2; ls=Kann Spuren von Schwefeldioxid
und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedrückt als SO2 enthalten; o=Alkohol; p=Milch und Milchprodukte; q=Lactose


