) ST. AUGUSTINUS GRUPPE
. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 18.12.2023 bis 24.12.2023
KWwW: 51 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Kraftbriihe mit Klare Zwiebelsuppe Kartoffelsuppe Kraftbriihe mit Krautercremsuppe Rinderkraftbriihemit
Gemiise @scsfsgsis) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,|,0) (21,28,29,32,34) Nudeln @aacs/fs,gsiis) (21,28,29,32,34) Einlage (@.aac.fsgs.ijs)
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)
Menu 1 Huhnerfrikassee @9 Bauch paniert Heringsfilet "Matjes | Schweinegulasch Fischfilet Mullerin Linseneintopf Wildragout mit
(a,aa,ac,cs,fs,g,i,js,p.q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) Art" (09) (d,j,l) (21,28,29,32,34) (a,aa,cs,d,fs,gs,hs,is,js,ks,Is,ms) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is) Preiselbeerbirne
(as,cs,fs,g,hs,is,js ks Is,p,q) (a,aa,ac,cs,f,gs,hs,i,js ks,Is)
Brokkoligemiise 29 Dicke Bohnen in Bratkartoffeln mit Bohnengemise @ | DillsoRe (21.28.29,32,34) Wienerwirstchen Rosenkohl 21
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) Rahm (21,28,29,32,34) Speck (02,03,08,16,28,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Reis (@scsfs.gshsisisks|s) Salzkartoffeln (s) bunter Salat 28:32.34) Salzkartoffeln (s) Reis (@scsfs.gshsisiskss) Spatzle 29 @aacis)
Menl 2 Bunter Salatteller Apfelpfannkuchen Eieromelette @V Auberginen- Gemisepizza mit Milchreis (21.28.32.34) Gedinstetes
(13,21,28,32,34) (.0.p.) (21,29) (a,2,6,0.5,p.0) (@sclsghsisisksispa) | Zycchini Gemuse @D | Tomate und Kése (csghspa) Seelachsfilet
(a,aa,cs,ds,fs,g,hs,is,js,ks,Is,ms,p, (21,25,29) (as,cs,d,fs,gs,hs,is,js ks,1,0)
q) (a,aa,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Currysosse Zimtsol3e (01.21) Erbsen in Rahm 1.29) | Bunte Spiralnudeln | bunter Salat 83234 | Fruchtcocktail ©1.93) Weillweinsole
(01,02,09,21,28,29,32,34) (as,cs,fs,g,hs,p,q) (a,aa,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,ms,p,q) (29) (a,aa) (21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,g,hs,is,jks,Is,p,q) (a,aa,ac,cs,g,is,js,p.q)
Gebackener Kartoffelpliree @9 | Tomatensof3e (28.32.34) Blattspinat 1
Camembert (21) (g.p.0) (as,cs,fs,g,hs,is,js ks, Is,p,q) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Salzkartoffeln (s)
Dessert Kirschquark @0 @pa | Erdbeerpudding .21 Birnenkompott Fruchtjoghurt Frische Mandarinen | Vanillepudding ©2.21) Weihnachtliches
(as,cs,fs,g,hs,p,q) (01,21,28,29,32,34) (02) (ascs,fs,g,hs,p.q) Eisdessert
(as,cs,fs,g,hs,p,a) (01,21,28,29,32,34)

(as,cs,f,9,hs,Is,ms,p,q)

Abendbeilage

Kraftbriihe mit
Gemuse (as,cs,fs,gs,i,js)

Wourstsalat

Apfeljoghurt (1321 @p.a)

Kraftbriihe mit
Nudeln (a,aa,cs,fs,gs,ijs)

Heringsfilet in Senf

Farmersalat
(02,03,14,21,28,32,34) (c,g,i,p,q)

Kartoffelsalat in

Majonaise (02,21,28,32,34)
(a,aa,c,g,j,p.q)

Wienerwdrstchen

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff, 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit StiRungsmittel; 13=genetisch veréndert; 14=mit Zuckerart(en) und SiiRungsmittel(n); 16=mit Nitritpdkelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 25=Rinde/Uberzug nicht zum
Verzehr geeignet; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstdmme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; ds=Kann Spuren von Fischen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; f=Sojabohnen und
daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieBlich Laktose) enthalten;
hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus
gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder
10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedruckt als SO2 enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; o=Alkohol; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




