[ ST. AUGUSTINUS GRUPPE
. . wegweisend. menschlich. stark
Speiseplan vom 05.02.2024 bis 11.02.2024
KW: 6 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Bohnensuppe Gemdisebriihe Blumenkohlcremesu Rheinische Gemiisecremesuppe Kraftbriihe mit
(21,28,29,32,34) (as,cs,gs,i,js) pe (21,28,29,32,34) Kartoffelsuppe (21,28,29,32,34) Kl6Rchen (aaac.fs.gs,is,js)
(as,csfs,g,hs,ijs ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,is,js ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,i,js ks, Is) (as,cs,fs,9,hs,is js ks Is,p,q)
Menu 1 Huhnerfrikassee 9 Reibekuchen ©3 Fischstabchen Kohlroulade Heringsfilet "Matjes Bratkartoffeln mit Gansekeule
(a,aa,ac,cs,fs,g,i,js,p.q) (a,ad,c,fs,gs,hs,is,js,ks,l) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) Art" (09) (d,j,l) Gemuse (02,16,35) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
(as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is)
Fingermdhren (010229 | Apfelkompott ©3) Rahmspinat @9 KiimmelsofR3e 283234 | Bohnengemuse 9 Kleine Frikadellen Rotkohl (©3)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,cs,fs,gs,is,js) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Salzkartoffeln (s} | Schwarzbrot (28.29.32.34) Kartoffeln (s Stampfkartoffeln @V Speckkartoffeln Kartoffelklosse
(aa) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (02,16,35) (21,28,29,32,34) (9,p,q)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is)
BratensoRe @9
(as,cs,gs,is,js)
Menl 2 Dicker Milchreis Grol3er Salatteller | Kartoffeltaschen @) | Vegetarische Klopse | Gekochte Eier © Kartoffeleintopf Gemiuseschnitzel
(21,28,32,34) (cs,g,hs,p,q) (21,28,32,34) (c,9,p,q) (9,p,q) (28,32,34) (a,aa,c,fs,gs,is,js,ks) (21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)
Zimt und Zucker Schnitzel (28.32:34) (@2a) | Gemischtes Gemlise KrautersolRe Senfsol3e (28.32:34) Gemiisestreifen Rahmsauce
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (29) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (13,21,28,29,32,34) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (01,02,29) (as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is) | (21,28,29,32,34) (as,cs,g,is,js,p.q)
(a,aa,ac,cs,g,is,js,p.q)
Késesole (21.2829.3234) | Fenchelgemise 9 Blattspinat 1 Kartoffeln (s)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Kartoffelptrree Kartoffeln (s)
(03,21,28,29,32,34)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Dessert Karamelpudding @121 | Fruchtcocktail (01.03) Geleedessert

(as,cs,fs,0,hs,p,q)

Pfirsichquark @9 @.p.a)

Waldmeister
(01,21,28,29,32,34)

(as,cs,fs,9,hs,p,q)

Frische Bananen @3

Rote Gritze mit
Sahne (21,28,29,32,34)

(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)

Eisbecher

Abendbeilage

Mixed Pickles ©9 ()

Gemiusebriihe

(as,cs,gsijjs)

Gemiisesalat
(21,28,29,32,34)

(as,cs,fs,g,hs,i,js ks, Is,p,q)

Rheinische
Kartoffelsuppe

(as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,Is)

Fisch in SenfsoRRe

Nudelsalat

Kraftbriihe mit
KloRchen (aaac.fs.gs.is.js)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 09=mit StiBungsmittel; 11=coffeinhaltig; 13=genetisch verandert; 16=mit Nitritpdkelsalz und / oder Nitrat; 21=unter Verwendung von Milch; 28=mit Gelier-, Verdickungs- und Feuchthaltemittel; 29=mit Emulgatoren; 32=mit
Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphére verpackt
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; ad=Hafer; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen
oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten;
g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschliefllich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieBlich Laktose) enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss,
Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und

daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg
oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2 enthalten; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




