2 ST. AUGUSTINUS GRUPPE

. . wegweisend. menschlich. stark.
Speiseplan vom 12.10.2020 bis 18.10.2020
KW: 42 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Selleriesuppe Klare Kartoffelsuppe | Paprikarahmsuppe Gemdusebriihe Karotten- Leberknddelsuppe
(a,aa,bs,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,i,js ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (a,aa,c,gs,i,js) CremeSUppe (a,aa,c,fs,gs,hs,i,js,ks,ls)
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)
Menl 1 Frische Bratwurst ©3) Héahnchenkeule Sauerkraut unterein | Speckpfannekuchen Heringsstipp Erbseneintopf mit Schweinebraten
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) ander(ozyos) (02,03,08,16) "HaUSfrauen Art" mlt Gemuse Und (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
(as.cs.fs.gs s s jsksls) @aachansisiskslsp® | Zwiebeln und Gurke | Kartoffeln ©209
(14) (c,d,g,p.q) (as,cs,fs,gs,hs,ijs,ks,Is)
Buttererbsen Apfelkompott (©3) Bauch paniert Blattsalat mit Petersilienkartoffeln | Wienerwirstchen | Sauerkraut (02:03.08.16)
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) Dressing () (Is) (02,03,16) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Salzkartoffeln (s) Kartoffeln (s) Bratensole (ascsgsisis) Braune Sole
(a,aa,bs,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Braune Sol3e Kartoffelplree
(a,aa,bs,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js ks, Is,p,q)
Meni 2 Gemisepfanne Gemiusefrikadelle ©8) Pizza mit Geflllte Eieromelette Lauch- WeiBwurst mit
(as,cs,fs,gs,hs i js ks, Is) (a,aa,c,i) TomatensoRe und Paprikaschote © (as,c.fs,g,hs,is,js ks,lIs,p,q) Kasecremesuppe m stRem Senf
Kase (01,02,03,16) it Hackfleisch ©v (as,cs,fs,gs,hs,is,j,ks,Is,ms)
(a,aa,cs,fs,g,hs,is,jsks,lIs,p,q) (a,aa,bs,cs,fs,g,is,js,Is,p,q)
Semmelknédel Zucchini Kleiner Salat Gemisereis @sfsi Schmorzwiebeln Bayrisch Kraut
(a,aa,c,gs,is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Hollandaise (cor.0) Currysahnesol3e Tomatensol3e Kartoffelpliree Stampfkartoffeln
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,j,ks,Is,p,q) (a,aa,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Zartweizen @22
Dessert Karamelpudding @0 | Fruchtcocktail ©1.03) Geleedessert

(as,cs,fs,9,hs,p,q)

Bananenquark ©b
(as,cs,fs,g,hs,p,q)

Waldmeister
(as,cs,fs,9,hs,p,q)

Frische Apfel

Milchreis ©2) (@.p.0)

Bayrisch Creme ©1
(as,cs,fs,0,hs,p,q)

Abendbeilage

Mixed Pickles ©9) 0

Klare Kartoffelsuppe
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)

Gemisesalat
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,Is,p,q)

Gemiusebriihe

(as,cs,gs,i,js)

Thunfischsalat klar

(as,cs,d,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)

Waldorfsalat (¢g.ir.a)

Zimtkirschen

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff, 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit StiBungsmittel; 11=coffeinhaltig; 14=mit Zuckerart(en) und SuRungsmittel(n); 16=mit Nitritpdkelsalz und / oder Nitrat
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstémme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstamme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; bs=Kann Spuren von Krebstieren und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren
von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschliellich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlieBlich Laktose) enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel,
Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und
daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von
Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2 enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; p=Milch und Milchprodukte; q=Lactose




