Speiseplan vom 12.01.2026 bis 18.01.2026

@ ST. AUGUSTINUS GRUPPE

KW 3 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tages- N ) . N : Klare Briihe mi
9 Tomatensuppe Gemisesuppe Gemusebrihe Kartoffelsuppe Klare Brihe mit Nudeln are Brune t
suppe Markkldl3chen
A/AL G/ 4/AJALN G/ 4/AIALICF N 4/AJALICH
Menu 1 : . : ) Linseneintopf mi .
Frikadelle Bratwurst Reibekuchen Putenkeulengulasch Fischstabchen sesze(t:okp t Schweinebraten
A/AL/ICIG'I'I A7IFIG/I1I 2/3/A/IA1/AG/C ACIFIGNIIKIL AIAL/F 213171113 A'/CIFIG'III
Rahmsauce Currywurst Sol3e* Apfelmus Erbsen Rahmspinat Kasseler Dunkle Sol3e
ACIFIGNIIIK'IL 1/2/3/8a/A/A5/C'IFIG /KL 3 AICIFIGN'IIK A/ALIC'IFIGIIIIKILIN' 213I7IA'IC'IFIG'I1I A/AL/ASIC'FIG
Kartoffelplree Salzkartoffeln Reis Salzkartoffeln Rosenkohl
LACIFIGIIIIK/L G ACIFIGN'IIK
Rote-Bete-Salat Gemischter Salat Butterkartoffeln
AICIFIGI1IIKIL G
Menul 2 N y : Pizz hinken mit rofRer gemischter . . : e
SufRe Bandnudeln |Kartoffel-Gemusegratin a Se € ) Grof3er gemischte Rihrei Warmer Milchreis Gemiusefrikadelle
Tomaten und Kase Salat
AIAL/C'IF AICIFIGIIIKIL 2/3/7IAIALIG AICIFIGI1IIKIL CIG/I G AIAL/C
: 3y Champignonrahmsauc : . .
Eingelegtes Ddrrobst Pig o gekochte Eier Rahmspinat Obstkompott Sauce Hollandaise
2/3/L 3/G C AIALICIFIGIITI K ILN' 3 CIGlI
Kartoffelplree Butterkartoffeln
UAICIFIGIITKIL G
Dessert : : : . : : . : .
Vanillepudding Birnenkompott Kirschquark Schokopudding Frische Kiwi Quarkspeise Eisbecher
LAICIFIGIH' 3 G ACIFIGIH: G 1FIG
Abend- . : ) ) : . Hering in Kartoffelsalat mit )
. Tomatensuppe Silberzwiebeln Gemusebrihe Grief3pudding g : ) Kraftbrihe
beilage TomatensoRRe Wiener Wrstchen
AIAL 3/8/1 4IAIAL AIAL/G F1J 1/2/3/7/8a/AIAL/C/J 4IAIALN

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moglich!
1 mit Farbstoffen, 2 mit Konservierungsstoffen, 3 Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstéarker, 7 mit Phosphat, 8 mit Stiungsmittel(n), 8a mit Zuckerart + Stldungsmittel, A Gluten, A1 Weizen, A5 Gerste, A6 Hafer, C Eier, F Soja, G Milch/Lactose, H
Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L enthalt Schwefeldioxid/Sulfite, N Lupinenerzeugnisse
(~ = Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)




