Speiseplan vom 19.01.2026 bis 25.01.2026

@ ST. AUGUSTINUS GRUPPE

KW 4 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tages- Klare Briihe mit
Cremesuppe Backerbsensuppe Kartoffelsuppe Tomatensuppe Brokkolicremesuppe )
suppe PP PP PP PP PP Markkldl3chen
AIALICIFIGNIIK'IN' 4/AIALICIG/I G/IIJ A/AL AJAL'A2'TA3' /A4 IASIAG'ICG' 4/AJALICH
- HacKIerscnemtopr mit
Meni 1 . . : e s Sauerbratenragout
Gekochtes Eisbein | Wirsing untereinander | Putenkeulenbraten Hackbraten Fischfilet "Mdllerin" Roten Bohnen und o . 9 .
Mais Rheinische Art
213IA'IC'IFIG'III 2131713 ACIFIGN] 3/AIC/I A/AL/F/FIK'IN' AALIFIGIIIKIN' 1/3/AICIFIGNIIK'IL
Sauerkraut Gebratene Blutwurst Bratensol3e Kohlrabi in Rahm Dillsauce Brot Apfelmus
3/IAICFIGNIIIK! 2137IA/ALIFTIKIN' AIAL/IA2' AL IASAGFIGTY A/AL/FIGIK'IN' 1/A/ALICIFIGIITIIK'IN' A/AL1/AS 3
Stampfkartoffeln Bratensol3e Bohnengemtse Salzkartoffeln Gemisestreifen Kartoffelklo3e
G/L A/ALIA2'IAL'TAS'IAGFIG ] A/CIFIG/I'IIK A'/CIFIG/IIT/K
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Menu 2 Gefilillte uarkknodel mit ) : ) - . : : Schupfnudel-
Q iy Kartoffel-Gemusegratin| Gemuse-Tortellini Rihrei Warmer Griel3pudding ”p
Kartoffeltaschen Fruchtfillung Gemisepfanne
G AIAL/CIFIGIH' AICIFIGIIIKL AIAL/CIFIGIIIM CIG/I AIAL/G AIAL/CIFIG' MK
: Champignonrahmsauc : 3y
Tomatensol3e Vanillesauce PIg o Currysahnesauce Rahmspinat Obstkompott Krauterrahmsauce
LAIALICFIGIITKIL G 3/G AICIFIGIIIKIL AIALICIFIGIITI K ILN' 3 LAIALICIFIGIIIK!IN'
Zucchinigemuse Kartoffelplree
AICIFIGITIIK! UAICIFIGIITKIL
Dessert : : . : : : : .
Schokopudding Birnenwuirfel Aprikosencreme Joghurtdessert Frische Banane Vanillepudding Eisbecher
ACIFIGIH' G 8/8a/G LAICIFIGIH: 1FIG
Abend- . ) : Kartoffelsalat mit
: Rote-Bete-Salat Partyfrikadellen Tomatensalat Blutwurst FI6nz Roter Heringssalat . . Farmersalat
beilage Wiener Wirstchen
AIAL/CIG/I AICIFIG KL 213(TIAIGII1Y 2IFNI1J 1/2/3/7/8a/AIAL/C/J 2/8alAIA1/C/J

AICIFIGNIIKIL

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moglich!

1 mit Farbstoffen, 2 mit Konservierungsstoffen, 3 Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstérker, 7 mit Phosphat, 8 mit StiBungsmittel(n), 8a mit Zuckerart + Stil3ungsmittel, A Gluten, A1 Weizen, A2 Dinkel, A3 Khorasan-Weizen (Kamut), A4 Roggen, A5
Gerste, A6 Hafer, C Eier, F Soja, G Milch/Lactose, H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L enthalt Schwefeldioxid/Sulfite, M Weichtiere, N Lupinenerzeugnisse

(~ = Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)




