
Speiseplan vom 16.03.2026 bis 22.03.2026

4/A/A1/I

1 mit Farbstoffen, 2 mit Konservierungsstoffen, 3 Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 7 mit Phosphat, 8 mit Süßungsmittel(n), 8a mit Zuckerart + Süßungsmittel, 9 enthält eine Phenyalaninquelle, kann bei übermäßigem Verzehr abführend 

wirken, 12 abführende Wirkung, A Gluten, A1 Weizen, A2 Dinkel, A4 Roggen, A5 Gerste, A6 Hafer, C Eier, F Soja, G Milch/Lactose, H Schalenfrüchte, I Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L enthält Schwefeldioxid/Sulfite, N Lupinenerzeugnisse

( ' = Allergene können in Spuren enthalten sein)

Eisbecher

1/F/G

Kraftbrühe

A/A1/C'/F'/J'

Sahnesauce mit Lachs

1/A/A1/C'/F/F'/G/I'/J'/K'/N'

Möhrensalat

A'/C'/F'/G'/I'/J/K'

1/2/3/7/8a/A/A1/C/J

Schokopudding

A'/C'/F'/G/H'

Kartoffelsalat mit 

Wiener Würstchen
Farmersalat

2/8a/A/A1/C/JA/A1

Klare Brühe mit 

Markklößchen

4/A/A1/C/I

Sauerbraten 

"Rheinische Art" 

1/3/A'/C'/F'/G'/I/J'/K'/L

Apfelkompott

3

Butterkartoffeln

G

Eieromelette

3

A/A1/G

Obstkompott

Frischer Apfel

C/G

Bandnudeln

I

Warmer Grießpudding

Tomaten-Gemüse-

eintopf mit Reis

A'/C'/F'/G'/I/J'/K'/L'

Partyfrikadellen

A/A1/F'/G/K'/N'

Salzkartoffeln 

Gemüsebrühe

4/A/A1/I

Fischfilet "Müllerin"

A/A1/F/F'/K'/N'

Lauchgemüse in Rahm

A/A1/C/G/I/J

Rahmsauce

A'/C'/F'/G/I'/J'/K'/L

Gemüsepfanne mit 

Kartoffeln

Käsespätzle

1/A'/C'/F'/G/H'

Mandarinenkompott

8/8a/9/12

Tomatensuppe 

A/A1/C/F'/G/I'/J'/K'/L'

Schmorzwiebeln

A'/C'/F'/G/I'/J'/K'

Gemischter Salat

Tomatensalat

Tomatensuppe 

A/A1

Gekochtes Eisbein

A'/C'/F'/G'/I/J

Bratensoße

1/A'/C'/F'/G/H'

Pflaumenpfannkuchen

7/A/A1/A6/C/F'/G/H'/K'/N'

Soße mit 

Vanillegeschmack

A/A1/A2'/A4'/A5'/A6'/F'/G'/I'/J'

Sauerkraut 

untereinander

2/3/7/I/J

Senf

J

Kürbiscremesuppe 

Kirschquark

G

Bratwurst

4/7/F/G/I/J

Paprikarahmsoße

1/A/A1/G/L

Erbsen-Maisgemüse

A'/C'/F'/G'/I'/J/K'/L

Erdbeerpudding

Frikadelle

A/A1/C/J

Dicke Bohnen in Rahm

A/A1/F'/G/K'/N'

Salzkartoffeln 

A'/C'/F'/G/I'/J'/K'

Schmorkartoffeln

A'/C'/F'/G'/I'/J/K'/L

Bananenpudding

1/A'/C'/F'/G/H'

Rote-Bete-Salat

1/2/A/A1/C'/F'/G/I'/J'/K'/L/N'

Rahmsauce

A'/C'/F'/G/I'/J'/K'/L

A/A1/A2'/A4'/A5'/A6'/F'/G'/I'/J'

Frühlingsgemüse

Chicken Nuggets

A/A1

Backerbsensuppe

4/A/A1/C/G/I

Heringsstip 

"Hausfrauenart"

2/8a/A/A1/C/F/G/J

Speckkartoffeln 

2/3/7

Gemischter Salat

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich!

Freitag Samstag SonntagKW 12 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

A'/C'/F'/G/I/J'/K'

Salzkartoffeln 

Blumenkohl 

Kartoffelauflauf

Tages-

suppe

Menü 1

Menü 2

Dessert

Abend-

beilage

Currycremesuppe

A/A1/C'/F'/G/I/J'/K'/N'

Hähnchenkeule

A'/C'/F'/G'/I'/J'/K'/L'

Bratensoße


