
Speiseplan vom 27.09.2021 bis 03.10.2021

KW: 39 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tagessuppe Senfsuppe
(a,aa,bs,cs,fs,g,hs,i,j,ks,ls,p,q)

Kraftbrühe mit 
Nudeln (a,aa,cs,fs,gs,i)

Blumenkohlcreme
(a,aa,bs,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Kraftbrühe mit 
Eierstich (as,c,g,i,p,q)

Gemüsecremesuppe
(as,cs,fs,g,hs,i,js,ks,ls,p,q)

Rinderkraftbrühe, 
Brunoise, 

Markklößchen
(a,aa,c,fs,gs,i,js)

Menü 1 Möhreneintopf  
Bürgerlich

 (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Hähnchenkeule
 (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Frikadelle
(a,aa,cs,fs,gs,is,js)

Gedünsteter 
Schweinebauch

(as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,ls)

Schollenfilet 
gebraten

(a,aa,cs,d,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Wirsingeintopf mit 
Zwiebeln und 
Kartoffeln (02,03) 

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Geschmorter 
Putenbraten

(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Panhas gebraten
(02,03,16) (a,aa)

Champignonssoße
(02,03) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Paprikagemüse in 
Rahm (as,cs,gs,is,js)

Senf (j) Lauchgemüse in 
Rahm

(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Gedünstete 
Hackfleischbällchen

(a,aa,c,fs,gs,is,js)

Rahmsauce
(as,cs,g,is,js,p,q)

Bratensoße (as,cs,gs,is,js) Petersilienkartoffeln
(ls)

Salzkartoffeln (ls) Sauerkraut mit 
weißen Bohnen (03) 

(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,ls)

Salzkartoffeln (ls) Rosenkohl
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Kartoffelbrei
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Butterkartoffeln (g,ls,p,q)

Menü 2 Pizza  Hawai mit 
Ananas und  Käse

(02,03,08,16) 

(a,aa,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Gedünstetes 
Seelachsfilet

(as,cs,d,fs,gs,hs,is,js,ks,l,o)

Schupfnudel-
Gemüsepfanne
(a,aa,c,fs,gs,hs,i,js,ks,ls)

Großer gemischter 
Salat (02,03,08,16) (c,g,p,q)

Rührei
(as,c,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Kartoffelsuppe mit 
viel Gemüse

(as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,ls)

Gemüsefrikadelle

Blattsalat mit 
Rahmdressing (c,j)

Fenchelgemüse in 
Rahm

(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Kräutersoße
(a,aa,ac,cs,g,is,js,p,q)

Kartoffeln (ls) Rahmspinat
(a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Sahnesoße
(a,aa,ac,cs,g,is,js,p,q)

Butterreis (as,fs) Kräuterquark (g,p,q) Stampfkartoffeln
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Rosenkohl
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)

Butterkartoffeln (g,ls,p,q)

Dessert Nusspudding
(as,cs,fs,g,h,hb,p,q)

Pfirsich Melba (01) 

(as,cs,f,g,hs,ls,ms,p,q)
Götterspeise Himbe

er (as,cs,g,hs,p,q)

Eierlikörcreme (01) 

(as,c,fs,g,hs,o,p,q)
Frische Äpfel Mousse au Chocolat Eisbecher (01) 

(as,cs,fs,g,hs,ks,ls,ms,p,q)

Abendbeilage Schlesische 
Gurkenhappen (09)

Kraftbrühe mit 
Nudeln (a,aa,cs,fs,gs,i)

Camembertecke (g,p,q) Kraftbrühe mit 
Eierstich (as,c,g,i,p,q)

Frische Tomate Waldorfsalat (c,g,i,p,q) Birne Helene (03) 

(as,cs,fs,g,hs,p,q)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit Süßungsmittel; 16=mit Nitritpökelsalz und / oder Nitrat
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstämme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstämme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; bs=Kann Spuren von Krebstieren und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und
daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose); gs=Kann Spuren von Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschließlich Laktose) enthalten;
h=Schalenfrüchte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse; hb=Haselnüsse; hs=Kann Spuren von Schalenfrüchten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss,
Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf
und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen enthalten; l=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedrückt als SO2; ls=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als
10mg/kg oder 10mg/l), ausgedrückt als SO2 enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; o=Alkohol; p=Milch und Milchprodukte; q=Lactose


