2 ST. AUGUSTINUS GRUPPE

. . wegweisend. menschlich. stark.
Speiseplan vom 20.12.2021 bis 26.12.2021
KWw: 51 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Kraftbriihe mit Klare Zwiebelsuppe Kartoffelsuppe Kraftbriihe mit Krautercremsuppe | Rinderkraftbriithe,Bru Tomaten
Gemiise (@scs/fsgsis) (as,csfs,gs,hs,is,js ks l,0) (as.cs fs,g.hs,ijs.ks,Is,p.q) Nudeln (@aa.cs.fs.gs,iis) @aabscsisghsiisksispa) | noise,MarkkloRchen | Cremsuppe (@2agp.a
(a,aa,c,fs,gs,i,js)
Menl 1 Huhnerfrikassee Rheinisches Heringsfilet "Matjes | Schweinegulasch Eisbein (0216) Rheinische Entenkeule
(a,aa,ac,cs,fs,g,i,js,p,q) Mohrengemuse Art" (09) (d,j,) (as,cs,fs,g,hs,is,js ks,ls,p,q) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) Sauerbraten (a,aa,bs,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
(02,03,08,16) (a,aa,ac,cs,f,gs,hs,i,js,ks,l,0)
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is)
Buttererbsen Panhas gebraten Rote Zwiebeln Brechbohnengemiis | Sauerkraut (02.03.08.16) Apfelrotkohl ©3) Rosenkohl
(as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q) (02,03,16) (a,aa) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) e (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,ls,p,q)
Reis @scsfsgshsisisksls) | Bratensol3e (@scsgsisis) Bratkartoffeln Salzkartoffeln (s) Kartoffelpliree Kartoffelklosse @ra | Herzoginkartoffeln
(as,cs,fs,gs,hs,is,js,ks,|s) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (9.p,q)
bunter Salat Senf® SauerbratensoRe | BratensoRRe @scsgsisis)
(a,aa,bs,cs,fs,gs,hs,is,js ks,Is)
Meni 2 Bunter Salatteller | Apfelpfannkuchen Eieromelette Vegetarische Bratkartoffeln mit Gemusefrikadelle Gedunstetes
©.op.a) mit Zimt (@s.cis.ghsisjsks.s.p.a) Zucchini mit Gemuse 0203 Seelachsfilet
und Zucker Tomatensosse (as,cs,fs,gs,hs,ijs ks,Is) (as,cs,d,fs,gs,hs,is,js ks,1,0)
(a,aa,c,g9,hs,p,q) (a,aa,cs,ds,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Currysosse (01.02,09) Spargelragout Bunte Spiralnudeln | gebratenes Fischfilet| Champignonsragout Weildweinsol3e
(as,cs,fs,g,hs,is,j,ks,Is,p,q) (a,aa,ac,c,g,is,js,l,0,p,q) (a,aa) (a,aa,cs,d,fs,gs,hs,is,js,ks,Is) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js,ks,lIs,p,q) (a,aa,ac,cs,g,is,js,p,q)
Gebackener Kartoffelpliree Dillso3e Blattspinat
Camembert @pr.a) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q) (a,aa,ac,cs,fs,g,hs,is,js ks, Is,p,q) (as,cs,fs,g,hs,is,js,ks,Is,p,q)
Salzkartoffeln ¢
Dessert Kirschquark @pr.a Erdbeerpudding ©V Frische Birnen Fruchtjoghurt @b Obstsalat (©3) Weihnachtliches Eisdessert ©D

(as,cs,fs,9,hs,p,q)

(as,cs,fs,9,hs,p,q)

Eisdessert (01.02)

(as,cs,fs,g,hs,ks,Is,ms,ns,p,q)

(as,cs,f,9,hs,Is,ms,p,q)

Abendbeilage

Kraftbriihe mit
Gemuse (@s.cs.fs,gs.ijs)

Wourstsalat

Apfeljoghurt @ra

Kraftbriihe mit
Nudeln (aaa.cs.fs,gs.ijs)

Kartoffelsalat in
Majonaise (2
(a,aa,c,g.,j,p,0)

Wienerwdirstchen
(02,03,16)

Rinderkraftbriihe,Bru
noise,Markkl6Rchen

(a,aa,c,fs,gs,i,js)

Broccolisalat
(02,03,08,16)

(as,cs,fs,g,hs,is,js ks, Is,p,q)

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff, 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 09=mit Stungsmittel; 16=mit Nitritpokelsalz und / oder Nitrat
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstémme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; as=Kann Spuren von glutenhaltigem Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren
Hybridstamme) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; bs=Kann Spuren von Krebstieren und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; c=Eier und -erzeugnis; cs=Kann Spuren von Eier und -erzeugnissen enthalten; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; ds=Kann Spuren
von Fischen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; fs=Kann Spuren von Sojabohnen und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieflich Laktose); gs=Kann Spuren von
Milch und daraus gewonnenen Erzeugnissen (einschlief3lich Laktose) enthalten; hs=Kann Spuren von Schalenfriichten (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; i=Sellerie
und daraus gewonnene Erzeugnisse; is=Kann Spuren von Sellerie und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; js=Kann Spuren von Senf und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; ks=Kann Spuren von Sesamsamen und -erzeugnissen
enthalten; I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2; Is=Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulfiten (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2 enthalten; ms=Kann Spuren von Lupinen und daraus gewonnenen
Erzeugnissen enthalten; ns=Kann Spuren von Weichtieren (z. B. Schnecken) und daraus gewonnenen Erzeugnissen enthalten; o=Alkohol; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




